ORDONNANCE

Séances de Kinésithérapie dans le cadre de la prise en charge d'une
obésité si possible en piscine

Rééducation du rachis et des 4 membres

Les axes de travail a privilégier seront adapteldoseles résultats de
I'examen morpho-statique préalable sur la base de :

- Réadaptation a I'effort (endurance)

- Renforcement musculaire (membres inférieurs, abdominaux, tronc ...)
- Travail du schéma corporel

..... séances



